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DREAMSTIME

Las nuevas herramientas digitales mejoran la eficiencia en el campo médico

Innovacion puntera para
la tecnologia sanitaria

P Inteligencia
artificial, impresion
3D, robotica o
realidad aumentada
marcan el futuro
dela Sanidad

R. Bonilla. MADRID

Miremos donde miremos, la tec-
nologia aparece como uno de los
ingredientes imprescindibles de
nuestro dfa a dia. Pero si el foco se
pone en el sector sanitario, el pa-
pel que cobra resulta esencial. La
tecnologia sanitariaya esunarea-
lidad que ha transformado la for-
ma de hacer Medicinay de perso-
nalizar la atencién al paciente,
pero el potencial que se dibuja en
el horizonte parece infinito, gra-
cias a nuevas tecnologia que vis-
lumbran un futuro lleno de pro-
metedoras oportunidades.
Consciente de las numerosas
posibilidades que se abren para
ser mas eficientes y competitivos,
laFederacién Espanolade Empre-
sas de Tecnologia Sanitaria (Fe-
nin) ofrece un servicio de 360 gra-
dosasussocios queincluye, entre
otras acciones, la realizacion de
encuentros con expertos y webi-
nars que incluyen formacién y
asesoramiento sobre las nuevas
tendencias en innovacién.

«Hayuna parte de la tecnologia
eningenierfayde fabrica que per-
mitird saber como optimizar los
procesos productivos. Los desayu-
nos que hemos realizado en Ma-
drid y en Barcelona nos permiten
detectar esa innovacién mas te6-
rica y llevarla a la préctica gracias
aloscasos quenosplanteannues-
tros socios. El objetivo es celebrar
unwebinar el préximo 27 de junio
en el que les orientaremos sobre
lastecnologias mds punteras», ex-
plica Pilar Navarro, directora de
Innovacién de Fenin.

Si hay algo en lo que coinciden
todos los expertos es en la impor-
tancia que tendré la denominada
«medicina basada en el dato, ya
que es la llave mas efectiva para
realizarunamedicinade precisién
ypersonalizada paralas necesida-
desdel paciente», aseguraNavarro.

Yesosdatossonlabase quenutren
a otra de las grandes tendencias
que marca el sector. Se trata de la
Inteligencia Artificial (IA), una he-
rramienta tan potente como pro-
metedora. Asiloratifica Hugo Mar-
tinez de Lahidalga, strategic
business developmentde Tecnalia,
quien hace hincapié en que «la IA
permitealascompaniasadelantar-
se a futuros fallos de sus maquinas
einclusohacerun mantenimiento
predictivo,loquepermitealasem-
presasdarunserviciomas comple-
to a sus clientes». Y es que, segin
apunta Ivan Arriola, technology
transfer manager de Tekniker, «la
IApuedeestarembebidaenlapro-
piaméquina que disefie una com-
pania de tecnologia sanitaria, lo
que aporta mas seguridad para la
recogida de datos». Aqui entra en
juego, también, el concepto del ge-

Mas sostenibles y eficientes

»Los expertos en tecnologia
coinciden en que lainnova-
cion del sector sanitario va
a seguir una ruta marcada
por la sostenibilidad y la
eficiencia. Por eso, los
nuevos dispositivos, gracias
al analisis de datos,alalAy
al desarrollo de materiales
mas respetuosos con el
entorno, seran cada vez mas
eficiente y sostenibles. «ELl

ecodiseno es clave, para
crear nuevos dispositivos
con materiales que puedan
ser reemplazados de forma
sencilla», avanza Palmiola,
mientras que Arriola insiste
en que «cada vez hay mas
empresas que a la vez que
disefan su producto ya
estan pensando en su
“desfabricacion”. Estaesla
tendencia a seguir».

melo digital, es decir, «modelos
informaticos quereplicansistemas
a la hora de hacer pruebas, ten-
diendo a que la linea de produc-
ciéntengaerrores ceroyel proceso
seoptimice», aclaraJordi Palmiola,
projectmanager del Departamen-
to de Proyectos Singulares y res-
ponsable de 14.0 de Eurecat.

Otratecnologia de presentey de
futuro es la impresion 3D, que ya
permite a los cirujanos realizar
pruebas con modelos quirtirgicos
o hacer prétesis, como algunas de
las piezas del exoesqueleto que di-
sena Marsi Bionics, compaiia es-
panolaconunainnovadoratecno-
logfapropiaquelograarticulaciones
activas con rigidez variable que
imitan el funcionamiento delmus-
culonaturalypersonalizalaterapia
delamarcha. «Yenunfuturolaim-
presion 3D también se haré de 6r-
ganos y de tejidos, pues ya hay
abierta una linea de investigacion
muy potente», avanza Navarro.

Aestosesuma, ademads, larobo-
tica, muy extendida en cirugfa,
pero cada vez més prometedora
en el dmbito delarehabilitaciény
delasterapiasfisicas. Ynohayque
olvidar, tampoco, el ambito de la
realidad aumentada y virtual.
«Aqui hay una parte clave de for-
macién paralosmédicosyde pla-
nificacién quirdrgica, pero tam-
bién en la practica para los
pacientes, pues se aplica en tera-
pias de dolor o para reducirla an-
siedad», detalla Navarro, quien
destaca que «la tltima gran ten-
dencia es la telemedicina y las
consultas virtuales, que reducen
desplazamientos, aunque el futu-
ro pasa por la monitorizacion re-
motayelempleo dedispositivosa
distancia».



