
Miremos donde miremos, la tec-
nología aparece como uno de los 
ingredientes imprescindibles de 
nuestro día a día. Pero si el foco se 
pone en el sector sanitario, el pa-
pel que cobra resulta esencial. La 
tecnología sanitaria ya es una rea-
lidad que ha transformado la for-
ma de hacer Medicina y de perso-
nalizar la atención al paciente, 
pero el potencial que se dibuja en 
el horizonte parece infi nito, gra-
cias a nuevas tecnología que vis-
lumbran un futuro lleno de pro-
metedoras oportunidades. 

Consciente de las numerosas 
posibilidades que se abren para 
ser más efi cientes y competitivos, 
la Federación Española de Empre-
sas de Tecnología Sanitaria (Fe-
nin) ofrece un servicio de 360 gra-
dos a sus socios que incluye, entre 
otras acciones, la realización de 
encuentros con expertos y webi-
nars que incluyen formación y 
asesoramiento sobre las nuevas 
tendencias en innovación.

«Hay una parte de la tecnología 
en ingeniería y de fábrica que per-
mitirá saber cómo optimizar los 
procesos productivos. Los desayu-
nos que hemos realizado en Ma-
drid y en Barcelona nos permiten  
detectar esa innovación más teó-
rica y llevarla a la práctica gracias 
a los casos que nos plantean nues-
tros socios. El objetivo es celebrar 
un webinarel próximo27 de junio 
en el que les orientaremos sobre 
las tecnologías más punteras», ex-
plica Pilar Navarro, directora de 
Innovación de Fenin. 

Si hay algo en lo que coinciden 
todos los expertos es en la impor-
tancia que tendrá la denominada 
«medicina basada en el dato, ya 
que es la llave más efectiva para 
realizar una medicina de precisión 
y personalizada para las necesida-
des del paciente», asegura Navarro. 
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►Inteligencia 
artifi cial, impresión 
3D, robótica o 
realidad aumentada 
marcan el futuro
de la Sanidad

Innovación puntera para 
la tecnología sanitaria

Las nuevas herramientas digitales mejoran la efi ciencia en el campo médico
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melo digital, es decir, «modelos 
informáticos que replican sistemas 
a la hora de hacer pruebas, ten-
diendo a que la línea de produc-
ción tenga errores cero y el proceso 
se optimice», aclara Jordi Palmiola, 
project manager del Departamen-
to de Proyectos Singulares y res-
ponsable de I4.0 de Eurecat.

Otra tecnología de presente y de 
futuro es la impresión 3D, que ya 
permite a los cirujanos realizar 
pruebas con modelos quirúrgicos 
o hacer prótesis, como algunas de 
las piezas del exoesqueleto que di-
seña Marsi Bionics, compañía es-
pañola con una innovadora tecno-
logía propia que logra articulaciones 
activas con rigidez variable que 
imitan el funcionamiento del mús-
culo natural y personaliza la terapia 
de la marcha. «Y en un futuro la im-
presión 3D también se hará de ór-
ganos y de tejidos, pues ya hay 
abierta una línea de investigación 
muy potente», avanza Navarro. 

A esto se suma, además, la robó-
tica, muy extendida en cirugía, 
pero  cada vez más prometedora 
en el ámbito de la rehabilitación y 
de las terapias físicas. Y no hay que 
olvidar, tampoco, el ámbito de la 
realidad aumentada y virtual. 
«Aquí hay una parte clave de for-
mación para los médicos y de pla-
nifi cación quirúrgica, pero tam-
bién en la práctica para los 
pacientes, pues se aplica en tera-
pias de dolor o para reducir la an-
siedad», detalla Navarro, quien 
destaca que «la última gran ten-
dencia es la telemedicina y las 
consultas virtuales, que reducen 
desplazamientos, aunque el futu-
ro pasa por la monitorización re-
mota y el empleo de dispositivos a 
distancia».

Y esos datos son la base que nutren 
a otra de las grandes tendencias 
que marca el sector. Se trata de la 
Inteligencia Artifi cial (IA), una he-
rramienta tan potente como pro-
metedora. Así lo ratifi ca Hugo Mar-
tínez de Lahidalga, strategic 
business development de Tecnalia, 
quien hace hincapié en que «la IA 
permitea las compañías adelantar-
se a futuros fallos de sus máquinas 
e incluso hacer un mantenimiento 
predictivo, lo que permite a las em-
presas dar un servicio más comple-
to a sus clientes». Y es que, según 
apunta Iván Arriola, technology 
transfer manager de Tekniker, «la 
IA puede estar embebida en la pro-
pia máquina que diseñe una com-
pañía de tecnología sanitaria, lo 
que aporta más seguridad para la 
recogida de datos». Aquí entra en 
juego, también, el concepto delge-

Más sostenibles y efi cientes

►Los expertos en tecnología 
coinciden en que la innova-
ción del sector sanitario va 
a seguir una ruta marcada 
por la sostenibilidad y la 
efi ciencia. Por eso, los 
nuevos dispositivos, gracias 
al análisis de datos, a la IA y 
al desarrollo de materiales 
más respetuosos con el 
entorno, serán cada vez más 
efi ciente y sostenibles. «El 

ecodiseño es clave, para 
crear nuevos dispositivos 
con materiales que puedan 
ser reemplazados de forma 
sencilla», avanza Palmiola, 
mientras que Arriola insiste 
en que «cada vez hay más 
empresas que a la vez que 
diseñan su producto ya 
están pensando en su 
‘‘desfabricación’’. Esta es la 
tendencia a seguir».
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