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conomia circular, lanueva
oportunidad del plastico

La tecnologia permite reciclar los plasticos que usamos en nuestro dia a dia, pero hay que

avanzar en las normativas y en concienciar a los ciudadanos sobre la necesida de reutilizar este

material para nuevos usos, ala vez que los cientificos desarrollan bioplasticos innovadores

Pilar Maurell

| reciclaje de plasti-
co en Espafa sigue
siendo una asignatu-
ra pendiente, espe-
cialmente el proce-
dente del contenedor
amarillo. La mayor parte acaba
en los vertederos municipales, es
incinerado o enviado a terceros
paises.

La complejidad del reciclaje
tiene diversas razones. La pri-
mera somos los ciudadanos, que
no tiramos el plastico siempre
donde toca, a veces también hay
una mala gestion en la recogida.
Pero sobre todo es el mismo
material el que pone las dificul-
tades. Hay cientos de tipos de
plastico en el mercado, que no
siempre se pueden mezclar para
reciclarlos, otros tantos aditivos,
colores... Para Luis Angel Mar-
tinez, investigador de la Uni-
dad Tecnoldgica de Residuos,
Energia e Impacto Ambiental
del centro tecnoldgico Eurecat,
esos problemas no deberian

ser excusa. “Es una cuestion

de invertir en infraestructuras
y equipamiento. Hay paises en
Europa, como Alemania y Ho-
landa, que reciclan mucho mas
que otros porque tienen plantas
muy bien equipadas con la dlti-
ma tecnologia”.

Desde los anos 60

Y en estos casos, el tipo mds
habitual de reciclaje es el me-
cdnico, que consiste en limpiar
el plistico, triturarlo y fundirlo
para hacer pélets. A partir de es-
tos granulos, “se formulan plasti-
cos similares o nuevos pldsticos.
Es una metodologia bien esta-
blecida, madura. Las primeras
plantas de ese tipo empezaron
en los afos 60. Ademads, ahora ya
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existen tecnologias que hacen la
limpieza en seco para no tener
que gastar agua y otras para ser
méds precisos en la separacion de
los materiales”, seglin Martinez.
Este tipo de reciclaje mecinico
tiene un impacto ambiental bajo
respecto a otros como el termo-
quimico.

El reciclaje mecanico estd
disefiado para tratar el plastico
del contenedor amarillo, con un
grado de contaminacion bas-
tante elevado. “Hace falta mas
concienciacion y probablemente
mas formacion a la hora de reci-
clar para que no se depositen en
el contenedor amarillo elemen-
tos que no deberian estar alli o
con restos de comida”, reconoce
Martinez. “Pero estas plantas
estdn preparadas para reciclar
este tipo de flujos. Disponen de
muchas etapas, de limpieza, de
separacion, aglomeracion v, al
final, lo que se obtiene es plastico
reciclado, que tiene muchas apli-
caciones, como por ejemplo en la
fabricacion de parqué sintético
para los hogares”.

El reciclaje es parte de la so-
lucion al problema del plastico.
Reducir el consumo es otra de
las propuestas de los expertos.
“Hay casos en los que el uso del
plastico no compensa el impacto
negativo que tiene para el medio
ambiente. Cuando haces un en-
sayo clinico de un medicamento,
basicamente estudias los bene-
ficios y los efectos secundarios.
Con el plistico se deberia haber
hecho lo mismo”, explica Marti-
nez. El director del Area de Sos-
tenibilidad de Eurecat, Miquel
Rovira, coincide con Martinez,
pero reconoce que este mate-
rial “ha entrado en un punto de
demonizacion”. “Es verdad que
se ha hecho un uso excesivo del
plastico”, afirma, pero recuerda
“los grandes beneficios para la
humanidad de los productos rea-
lizados con plastico”. “No es por
causalidad que se utilice tanto”,
explica Rovira “molecularmente
y en cuanto a propiedades, es
extraordinario”.

Los costes

El plastico virgen procede de

los combustibles fosiles y tanto
en su fabricacion como en su
destruccion se emiten gases de
efecto invernadero. La economia
circular es una buena opcion,
pero también tiene su coste para
el medio ambiente. Pese a ello,
“el reciclaje meednico es siempre
preferible, medioambientalmen-
te, a un material virgen”, de-
fiende Martinez. “Hay muchos
estudios de ciclo de vida que asi
lo han determinado. La calidad
es perfectamente asumible por
sectores tan exigentes como la
automocion, donde muchas par-
tes del coche son recicladas”.

;Y los plisticos biodegrada-
bles serian la solucion? Para Luis
Angel Martinez, este tipo de
material podria ser una oportu-
nidad, pero hay que ser pruden-
tes. “Hay mucho greenwhashing
y quizas hace falta seguir apren-
diendo y trabajando. La normati-
va exige que cuando se dice que
un plastico es biodegradable hay
que especificar la norma que se
ha utilizado para determinar esa
biodegradabilidad. La misma
norma te va a decir en qué entor-
no es biodegradable”.

Por ejemplo, si el envase es
compostable “significa que es
biodegradable en un compostaje
industrial, y solo industrial. Pero
cuidado, porque en casanovaa
biodegradar, en el suelooenel
mar tampoco. Ese material no
esta diseniado para salirse de su
flujo natural de reciclaje”, expli-
ca el experto.



